O FOGO E CONSTITUIDO POR TRES
ENTIDADES DISTINTAS QUE COMPOEM
O CHAMADO TRIANGULO DO FOGO

Sélidos
Liquidos
Gasosos

Oxigénio entre
15% e 21%

ENERGIA DE ATIVAGAO

Energia inicial que provoque calor

CLASSIFICACAO DOS FOGOS

Classe A - Fogos em materiais sé6lidos (madeira, tecido, papel,
borracha e diversos plasticos). Para este tipo de fogos, sdo
adequados os seguintes tipos de agentes extintores: Agua,
agua com aditivos, espuma e po quimico ABC.

Classe B - Fogos em liquidos ou solidos liquidificaveis,
combustiveis ou inflamaveis. Para este tipo de fogos, sao
adequados os seguintes tipos de agentes extintores: Agua
com aditivos, espuma, po quimico ABC e BC e CO2.

Classe C - Fogos em gases combustiveis (propano, butano,
acetileno, hidrogeno etc). Para este tipo de fogos, sao
adequados os seguintes tipos de agentes extintores: PO
quimico ABC e BC e CO2.

Classe D Fogos em metais combustiveis (potassio,
magneésio, aluminio etc). Sdo casos especificos. Para este tipo
de fogos, & adequado um agente extintor especifico.
Geralmente, utiliza-se um p6 quimico especial, do tipo D.

Classe F - Fogos que envolvam produtos para cozinhar
(6leos e gorduras vegetais ou animais). Para este tipo de
fogos, é adequado o agente extintor “agente quimico
humido”, uma solugao de dgua e acetato de potassio.

INFORMACOES ADICIONAIS

Os extintores, devem ser
convenientemente
distribuidos, sinalizados e
sempre que necessario,
instalados em locais bem
visiveis, colocados em
suporte proprio de modo a
que o seu manipulo, fique
a uma altura nao superior
a 1,20 m do pavimento.

2,10m-3,00m

1,30m-1,50m

Regra geral, os extintores tém um peso da ordem dos 6
kg a 9 kg. Quando se trata de extintores de agua, a
capacidade dos mesmos, € medida em termos de litros.

Os extintores devem estar permanentemente em
perfeito estado de funcionamento. Para isso, devem ser
sujeitos a inspecdes regulares e a manutengoes
periodicas.

Para além da manutencdo anual, os extintores devem
ser sempre sujeitos a manutengcao apos cada utilizagcdo
parcial ou total.

Estas verificagoes devem ser efetuadas por empresas
especializadas em Seguranca contra Incéndios com o
servico de manutencao certificado.

GOVERNO
DOS ACORES

|
I R 4 INSPECAO REGIONAL
DO TRABALHO

Gabinete de Seguranca e Saude no Trabalho

Saber utilizar corretamente um
extintor pode salvar vidas e
extinguir ou controlar um incéndio
até a chegada dos bombeiros

Saiba como utilizar
um Extintor

Fonte:
Decreto Lei n.° 220/2008 de 12 de novembro; Portaria n.° 1532/2008 de 29 de dezembro;
NP EN 1866-1:2014; NP EN 2:1993/A1 (2005); NP 4413:2012; NP 1800:2012.



COMO UTILIZAR UM EXTINTOR

1. Transporte o extintor
numa posicao vertical,
segurando o manipulo
e localize uma saida
de emergéncia.

2. Retire a cavilha/travao
de seguranca.

3. Pressione a alavanca.

4. Aproxime-se do
foco de incéndio
progressiva e
cautelosamente.

5. N&o avance
enquanto nao
estiver seguro
que o fogo nao
o atingird pelas
costas.

COMO UTILIZAR UM EXTINTOR COMO UTILIZAR UM EXTINTOR

10. Em combustiveis liquidos ndo lance

. , o0 agente extintor com demasiada
6. Dirija o jato de dgua sempre para a base 9 ~ ;
pressao para evitar que o

das chamas.

Y S )

combustivel se espalhe.

7. Varre, devagar, toda a

superficie das chamas.
11. Termine apenas depois de se assegurar

que o incéndio ndo se reacendera.

8. Atue sempre no sentido do vento.
——————

i %

12. N3o volte a pendurar o extintor
depois de utilizado. Deve substitui-lo

9. Com o avancar da ou recarregd-lo.

/7~
W

sua progressao,
cubra toda a chama.




